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	授課地點
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	課程說明

	1、 單元學習目標
   知識面
1. 瞭解健康史與身體檢查資料的收集原則。
2. 瞭解成人各系統（頭頸部、呼吸、心臟血管、週邊血管、神經、肌肉骨骼、腹部、乳房）的正常與異常評估要點。
   技能面
1. 能執行成人之基本身體評估技能。
2. 能進行健康史與身體檢查的完整收集。
3. 能評估並解釋各系統之身體檢查結果。
   態度面
1. 建立專業且細心的評估態度，重視資料的完整性與準確性。
2. 培養關懷與尊重病人的態度，維護隱私與尊嚴。
3. 主動運用跨領域知識，提升臨床判斷力。
2、 教師教學預定流程與教學方法
1.課程規劃
(1) 開場介紹身評實作課程 (5分鐘)
    說明本次單元目標與學習重點。以臨床案例引起學生學習動機。
(2) 講授 (10–15分鐘)
    說明身體評估要點、評估工具及器械介紹與注意事項。
(3) 示範教學 (10–15 分鐘)
    教師現場操作示範身體評估身體評估工具操作，搭配同步攝影機提供
    全班觀看。強調檢查順序、病人隱私與安全。
2.學生實作與分組練習 (20–30分鐘)
(1) 學生分組操作練習。
(2) 教師巡迴指導，進行個別化回饋。
(3) 使用工具檢核表，協助學生點斑練習。

3.教學方法
(1) 講授法：提供基礎與核心概念。
(2) 示範教學法：透過教師示範，建立正確操作模式。
(3) 技能操作法：學生親自操作並反覆練習，增進臨床技能熟練度。

3、 觀課重點（請參考「亞洲大學有效教學行為自評與反思表」列出本節課重點觀察層面或重點觀察項目）
身體評估實作課程觀課重點
1. 課程設計與教學方法
(1) 學習目標清楚：課程開始能具體說明知識、技能、態度的學習目標。
(2) 教材連結性：能將評估與臨床情境、學生基礎知識相結合。
(3) 循序漸進：由簡入繁，逐步帶領學生掌握各系統評估步驟與重點。
(4) 示範教學成效：教師示範清楚、強調重點（檢查順序、病人隱私與安全），搭配攝影或多媒體輔助。
(5) 教學方法多元：結合講授、示範、分組練習，提升學生參與度。
(6) 即時回饋：課中能巡迴指導，提供個別化回饋與糾正。
2. 班級經營與學生互動
(1) 學習氛圍：營造安全、友善的學習環境，學生敢於嘗試與發問。
(2) 溝通表達：教師口齒清晰、音量適中，能掌握全班注意力。
(3) 互動參與：鼓勵學生提問、討論，適時肯定與激勵學習表現。
(4) 態度引導：強調專業態度、尊重病人隱私與，讓學生在練習中養成臨床倫理觀念。
3. 學生學習行為與成效
(1) 出席與參與：學生能積極參與實作與討論，完成小組合作練習。
(2) 技能表現：能正確執行身體評估步驟，並逐步熟練。






